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|. Altaldanos rész

1. A tarsasag f6bb adatai

neve: Tamaszpont Mentalhigiénés Oktatasi és Prevencios kdozhasznu alapitvany

roviditett neve: Tamaszpont MOPKA

székhely cime: 2112 Veresegyhaz, Kutf6 utca 38.
KSH szama: 18278732-8720-13
addszama: 18278732-1-13

nyilvantartdsi szama: 13-01-0003493 Budapest Kornyéki Torvényszék

Beszdmolasi id6szak: 2022.01.01.-2022.12.31.

Alapitasra vonatkozd adatok:

Az alapitvany 2011.09.28.-an alakult Tamaszpont Mentalhigiénés Oktatasi és Prevencids
Kiemelten Kd6zhasznu Alapitvany néven.

Alapitd: Csapd Jozsef (Budapest 1969.09.06. a.n.: Mesterhdzy Zséfia Julianna) 1081 Budapest
Fiumei ut 21-23.

Az alapitvany adataiban tobbszor volt valtozas, jelenleg hivatalos neve:

Tamaszpont Mentalhigiénés Oktatdsi és Prevencids Kézhasznu Alapitvany
Roviditett név: Tamaszpont MOPKA

Székhelye: 2112 Veresegyhaz, Kutf6 utca 38.

Az alapitvany jegyzett t6kéje alapitaskor: 100 eFt

Az egyszer(sitett éves beszamolo aldirasara kdtelezett személy:
Macz6 Jézsef kuratérium elndk 1237 Budapest, Ujtelep utca 1.

Tamaszpont MOPKA Nyilvantartdsi szam: 13-01-0003493
2112 Veresegyhaz Kutf6 utca 38. Budapest Kornyéki Térvényszék
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Konyvvitelért felel6s személy:
Sandorné Rab Agnes pénziigyi vezets 2112 Veresegyhdz, Kutfé utca 38.

2. Az Alapitvany célja:

a) tdmogassa a jové nemzedékrdl valé felel§s gondoskodast,

b) gyerekek és fiatalok testi, lelki, szellemi egészségének, sokrétli fejl6désének
segitése, lehet8séget és tamogatast biztositani az egészséges feln6tté vdlashoz,

c) a szll6k, gyermekgondozdk, gyermekekkel foglalkozo felnSttek szamara tanacsot,
gyakorlati segitséget nyujtani a felmerild kérdések, problémak, konfliktusok leheté
legjobb megoldasaban,

d) tdmogatni a fiatalokat képességeik felismerésében és fejlesztésében, mind a
mozgds, mind az értelmi, érzelmi és szocidlis kompetencidk terlletén a helyi
dnkormanyzatok altal fenntartott kdzoktatasi intézményekben,
gyermekintézményekben, valamint mas gyermekekro| gondoskodd
intézményekben tartott helyszini foglalkozasokkal,

e) gyermekvédelmi szolgdltatdasokat ismertet§ és azok igénybevételi lehetségeit
biztositd kommunikacids rendszer mikddtetése

f) gyermekek védelmérdl és a gyamugyi igazgatdsrol sz6lo 1997.évi XXXI. Torvényben
meghatarozott célok megvaldsuldsdhoz elengedhetetlentl szikséges érintkezési
kultura fejlesztésének segitése,

g) atanulds tdmogatdsa és a tanulas fontossaganak ismertetése kiléndsen azoknak -
az egyre nagyobb |étszdmu - leszakadd rétegeknek segitve, akiknek nincs, vagy
kevés esélylk van arra, hogy megfelel§ képzésben vegyenek részt.

3. Szamviteli politika célja, szamviteli alapelvek érvényesilése:
- Beszamold formdja: egyszerUsitett éves beszamold
- Konyvvezetés madja: kettds konyvvitel
- Konyvvezetés, beszamold pénzneme: magyar forint, ill. ezer forint
- Eredménykimutatds formaja: LA” eredménykimutatds (Osszkoltség el].)
- Meérlegkészités napja: 2023.05.12.
- Uzletijelentés: Uzleti jelentésre nem kotelezett
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Alapitvanyunk szamviteli politikdjanak f6 célja, a szamvitelrél sz6l6 2000. évi C. torvényben (a
tovabbiakban: Szvt.) meghatarozott el6irasok alkalmazasanak szabalyozasa a megbizhatd és
valds kép kialakitasa érdekében.

A targyévben, a szamviteli politikdban olyan valtozas nem tortént, amely a valds és
megbizhatd kép megitélését érdemben befolyasolta volna.

Il Specifikus rész

1. Altaldnos el@irdsok, kiegészitések

a.) Alkalmazott értékelési eljarasok:

A targyi eszkdzok - a torvény eldirdsa szerint - a mérlegben beszerzési, illetve el6allitasi
koltségen halmozott értékcsdkkenéssel csdkkentve, nettd értéken keriilnek kimutatasra.

A targyi eszkdzok bruttd értéke magaban foglalja mindazokat a beszerzési el6allitasi
koltségeket, amelyek a targyi eszkdz Gizembe helyezéséig felmertltek és az egyedi targyi
eszkoz6khoz hozzarendelhetdk.

A targyi eszkozok értékcsokkenésének kiszamitasa minden eszkdzcsoportnal a bruttd érték
alapjan linearis modszer alkalmazasaval torténik az eszk6zok értékének varhatd hasznos
élettartam alatt torténd leirdsdhoz szliikséges értékcsokkenési kulcsok alapjan. Az
értékcsokkenés elszamolasanak kezdete és gyakorisdga a hasznalatbevételt kovets nap elsé
napjatol évente.

— a készletekrdl folyamatos mennyiségi és értéki nyilvantartast nem vezet a tdrsasag, az év
végi érték leltarozassal kerult meghatarozasra;

— a kovetelések az eredeti szamlazott értéken kerulltek kimutatasra;

—a hazi pénztar zaro allomanya a pénznemenként leltarozott készpénz értékét tikrozi a
pénztarjelentés értékével egyezben;

— az alapitvany bankbetéteinek szamlakivonatokkal torténd egyeztetése megtortént;

— az id6beli elhatarolasok aldtdmasztasat tételes kimutatds képezi;

— a kotelezettségek a beérkezett szamlak szerinti értéken kertltek kimutatasra.

—a devizas tételek értékelése az el6z6 lzleti évhez képest — a jogszabalyi el6irdasok
valtozdsainak hatdsan tul — nem valtozott.

—a valos értéken torténd értékelés lehetfségével a tarsasag nem él, igy a mérlegben ehhez

Tamaszpont MOPKA Nyilvantartdsi szam: 13-01-0003493
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kapcsoloddan sem értékelési killonbodzetet, sem valds értékelés értékelési tartaléka nem
szerepel, az eredménykimutatds ehhez kapcsoldddan értékelési kildnbozetet nem tartalmaz.

b.) A szamviteli eljarasban bekovetkezd valtozésok
Alapitvanyunknak az év soran nem volt olyan tétele, melyet az aldbbi okok miatt ki kellene
emelni, vagy jeldlni:

- az 0ssze nem hasonlithaté adat,

- a tételatrendezések,

- ellen@rzés, az dnellen6rzés soran feltart jelent8sebb 6sszegl hiba,
- az alkalmazott értékelési eljarasok valtoztatasa

2. Vagyoni, pénzigyi helyzet és jovedelmez&ség alakuldsa

A mérleg forduldnapja utan nem zajlott le olyan esemény, amely jelent&sen befolyasolja a
Tarsasag 2021. december 31-i egyszer(sitett éves beszamolodjat. A pénzigyi helyzet és a
likviditas bemutatasat reprezentald mutatokat és elemz6 tablazatokat a melléklet
tartalmazza.

3. Erdekeltségi viszonyok
A jelenlegi Kuratérium megbizatasa 2 évre szél: 2023.09.30

Az Alapitvany kuratériumi tagsaga:

Kuratorium Lakcim Képviseleti
jog
Macz6 Jozsef 1081 Budapest Fiumei ut 21-23. kuratérium elnéke | 6nalld és
altaldnos
Gulyas-Csombor Renata | 2112 Veresegyhdz, Rakdczi utca 22. kuratoriumi tag onallé és
altalanos
Hazay Levente Lajos 1112 Budapest, Hegytetd utca 15. kuratériumi tag onallo és
altaldnos
Tamaszpont MOPKA Nyilvantartdsi szam: 13-01-0003493
2112 Veresegyhaz Kutf6 utca 38. Budapest Kornyéki Térvényszék
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4. Tételes elGirasok, kiegészitések:
4.1 Mérleghez kapcsolodo kiegészitések:

A befektetett eszkozdk piaci értéken torténd értékelésébdl adodd értékhelyesbitést nem
szamolt el a tarsasag.

A befektetett eszkdzeinek értéke: 2 885 eFt.

A targyévi értékcsokkenés: 1467 eFt

1.) Immateridlis javak és targyi eszkdzok

-Immaterialis javak

A tarsasagunknal az immateridlis javak netté értéke O e Ft

-Targyi eszkozok

A tarsasagnal a targyi eszkozok értéke: 2 885 e Ft.

A terv szerinti értékcsokkenés elszamolasanak, kulcsainak modositasara 2021-ben nem volt
szikség.

Kornyezet védelmét kozvetlenll szolgald targyi eszkdzokkel, veszélyes hulladékkal nem
rendelkezik a cég.

- Befektetett pénzigyi eszkozok: O e Ft.

2) Kovetelések: 0 e Ft
Az értékelés alapjat a kovetelés alapdokumentumai, az egyenlegkozISk, illetve a levelezés
képezi.

2022-ben nincs olyan tétel, ahol a kotelezettség (kdotvénykibocsatas miatti tartozas, egyéb
kotelezettség, vagy valtotartozas) visszafizetendd dsszege nagyobb a kapott Osszegnél.
Céltartalék képzés, illetve felhasznalas a targyévben nem volt.

3) Kotelezettségek
Hosszu lejaratu kotelezettségek: O eFt

Rovid lejaratu kotelezettségek: 452 e Ft

Tamaszpont MOPKA Nyilvantartdsi szam: 13-01-0003493
2112 Veresegyhaz Kutf6 utca 38. Budapest Kornyéki Térvényszék
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4.2 Az eredmény-kimutatashoz kapcsolddo kiegészitések:
Az Alapitvany Uzleti tevékenységet nem folytat.
2022-ben kapott adomanyok, tdmogatasok:

- Veresegyhaz Varos Onkormdnyzata altal ingyenesen biztositott épilet:
2112 Veresegyhdz FG Ut 68., melyben a K6z-Pont Ifjusagi Hazat Gzemeltetjik.
(1 200 eFt értékben)

- Veresegyhdz Varos Onkormanyzata &ltal biztositott m(ikddési tdmogatas: 29 700 eFt,
melybdl a béreket, mikddési kdltségeket, rezsi, karbantartas, foglalkozdsok eszkozei,
alapanyagai, rendezvények (Te Dontesz drogprevencios szinhdazi el6adas, Veresi
ifjusagi Fesztival, Nyari tabor) koltségeit fedeztlik

- NEA palyazaton elnyert tdmogatasi 6sszeg: 2 500 eFt, melybdl a ,Vita-Min” vitaest
sorozat koltségeit fedeztik. 2022-ben fel nem hasznalt, elhatarolasra kertl6 dsszeg:
995 eFt

- ERASMUSH+ 3 éves tdmogatdsi program 2022-2024 id6szakra, 22 0007 eFt. Nemzetkdzi
ifjusagi csere programok megvaldsitasanak 2022-ben fel nem hasznalt, elhataroldsra
kerll6 o6sszege:16 194 eFt

- SZJA 1%-bdl felajanlott 6sszeg: 129 eFt

- Maganszemélyek adomanyai: 151 eFt melyet a nyari tdboroztatdshoz hasznaltunk fel.

Pénzlgyi mlveletek eredménye: - 382 e Ft (A bankkoltségeket, kamatot, valamint az eurd
arfolyamvaltozasabdl adddo bevételeket, illetve raforditasokat tartalmazza)
(a pénzigyi mlveletek bevételei: 173 e Ft pénzlgyi mUveletek raforditdsai: 555 e Ft)

IIl. Tajékoztatod rész

1. A targy évben atlagos statisztikai Iétszam 5 f6

Alapitvanyunk 3 f6t foglalkoztatott, megbizasi jogviszonyban, valamint 2 f&t
munkaviszonyban.
2. A bérkoltség, személyi jellegli egyéb kifizetés az alabbiak szerint alakult: 20 031 eFt

Tamaszpont MOPKA Nyilvantartdsi szam: 13-01-0003493
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3. Az Alapitvany a vezetd tisztségvisel6k, tagjainak a targyévben nem folydsitott elSleget,
nevikben nem vallalt garanciat.

4. Az Alapitvany korabbi vezet§ tisztségviselGivel, igazgatdsagi, fellgyel§ bizottsagi tagjaival
szembeni nyugdijfizetési kotelezettsége nincs.

IV. Mérlegen kivili tételek

1. Flggd kotelezettségek nem terhelik az alapitvanyt.

2. Jovbbeni kotelezettségek sem terhelik a alapitvanyt.

3. Amérlegben még nem szerepl§, de a pénzlgyi helyzetértékelés szempontjabdl [ényeges
pénzlgyi kotelezettségekkel nem rendelkezik az alapitvany.

Tamaszpont MOPKA Nyilvantartdsi szam: 13-01-0003493
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Szbveges Beszamolé

Targyévben végzett alapcél szerinti és kézhasznu tevékenységek bemutatasa:
Alapcél szerinti tevékenységek:

Kulturdlis tevékenység, gyermek és ifjusagvédelem, sport:

Kulturalis rendezvényt tartottunk nyaron és @sszel is, ami egész napos, ingyenes rendezvény
volt a fiataloknak. Itt is és folyamatosan is sport lehet6ségeket biztositunk: ping-pong, foci,
csocso, sakk, kézilabda, formajaban. A fiatalokkal torténd beszélgetések alatt igyeksziink az ket
érd csaladi és egyéb konfliktusokon atvezetni, ha komolyabb probléma van, akkor azt jelezzlik
a megfelel6 szervezeteknek. Folytatjuk és elmélyitjik a kordabban elinditott kommunikaciét a
varos vezetés és a fiatalok kozott, részt veszink a helyi KEF munkdjaban. Szinte minden
tevékenységlink a gyermek és ifjusagvédelem ala is esik.

Koézhasznu tevékenységek:

Nevelés, oktatds, képességfejlesztés, ismeretterjesztés, hatranyos helyzet(i csoportok
tarsadalmi esélyegyenl@ségének elGsegitése:

Az Ifjusagi Hazat 2022-ben mar teljes kapacitdssal tudtuk mdkodtetni kdszonhetéen annak,
hogy lecsengett a pandémids iddszak. A teljes év soran mar a megszokott rend szerint voltunk
nyitva. Mivel az el6z6 két évben a korlatozasok igen nagy mértékben beszlkitették a fiatalok
mozgasterét, igy rendkivil nagy igény volt részUkrél az offline programokra. Kihasznalva a
fiatalok megnovekedett szocidlis jellegl igényeit, folyamatosan elérheté ingyenes
szolgaltatasokat biztositottunk a nyitvatartasi idében, tematikus foglalkozasokat tartottunk,
ehhez anyagot, eszkdzoket biztositottunk ingyenesen a résztvevéknek, igy szolgaltatdsaink,
programjaink elérhet&ek voltak minden szocialisan hatranyos helyzet( csoportnak is.

Elérhetd szolgaltatasok:

-Sport és szabadidds tevékenységek (foci, ping-pong, csocsd, tarsasok, internethasznalat,
szamitogépek, X-boksz).

- Nemzetk6zi mobilitasi, tovabbtanulasi lehet&ségek, informaciok, orszagos, régids és helyi
szinten a fiatalok kilénb6z8 csoportjainak

-,Te dontesz!” cimmel drogprevenciods szinhazi nevelési program, Nyitott Birdsag program,
kozosségfejlesztés, Szocipoly-érzékenyité foglalkozas, emberi jogok, szexualpszicholdgia,
cyberbullying, internetbiztonsag, pénzigyi alapismeretek, palyaorientacid

- Készségfejleszt6 délutani foglalkozasok, nyelvklubok szintén bdvitették az idei repertoart.

Tamaszpont MOPKA Nyilvantartdsi szam: 13-01-0003493
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Nemzetkdzi mobilitasi projektjeink segitik a fiatalok kompetencia fejlesztését, nyelvi
készségeit, hosszutdvon a munkaerd piaci lehetdségeiket ndvelik. Mar tobb fiatal dolgozik az
itt szerzett készségekkel ifjusagi tertleten.

A 2022-es év elején a mar meglévé hosszabb tavu programokon kivil beindultak a révidebb
tavu nemzetkozi mobilitasi projektek is, mivel az unids orszagok nyitasi lehetdségei jelentdsen
megnovelték a lehetEségeket. Ezen rovidebb tava projektek nagyon sok fiatalnak nyujtottak
lehetdséget nyelvi fejlesztésre, illetve kiprobalni magukat egy multikulturalis kornyezetben,
ezzel is fejlesztve a kompetenciaikat. Ezen programok megvaldsitasahoz jelentés segitséget
nyujt az Alapitvany 2012-t6l datalhaté Eurodesk haldzati tagsaga, valamint a 3 évre terjedd
Erasmus+ akkreditacidja is.

2022-ben is fontos szerepet jatszott a fiatal csoportok mentoraldsa a programokban. Az eddigi
évektdl eltér6en azonban idén az izolacids szorongas enyhitésén, és a fiatajaink mentalis
egészségén volt a hangsuly. A megfelel§ ellatas érdekében 6nkéntes alapon egy fiatal, végzett
pszicholdgus is a segitséglinkre volt. A témat még jobban elmélyitve 2022-ben kezdtik el
terveznia 2023-ban vallalt nemzetkdzi programjainkat, amelyek a fiatalok mentalis egészségére
dsszepontositanak.

A programszervezésen kivil a varosi szintl érdekképviselet is egyre népszer(ibbé valik az immar
6. éve mulkods Veresegyhdzi Katolikus Gimnazium tanuldinak korében, igy az &
onszervezddésiiket is tamogatjuk mind szakmailag, mind eszkdzokkel. Bizunk benne, hogy ez a
kezdeményezés néhdny éven belil Ifjusagi Onkormanyzattd névi majd ki magat.

2022-ben mar negyedik éve vagyunk tagjai az I1SZOSZ-nak (Ifjusagi Szolgdltatok Orszagos
Szovetsége), igy folyamatosan veszink részt szakmai egylttmikodésekben tapasztalt ifjusagi
szervezetekkel. 2022-ben Alapitvanyunk jelenlegi elnéke mar masodik évét kezdte meg az
ISZOSZ tarselndkeként. Ez még inkabb lehet&séget biztosit szervezetlinknek az orszagos ifjusagi
munka vérkeringésébe vald minél aktivabb részvételre.

Korrepetalas, tanulasi nehézségek korrekcidja, szocializacios kilonbségek mérséklése kdzos
jaték, sport, interaktiv foglalkozasok segitségével. Angol nyelvtanulds is elérhet§, ehhez
alapitvanyunk tdmogatdst nydjt a raszoruldknak. A nyelvi kurzus olyan tematikaval dolgozik, ami
diszlexias gyermekeknek is segit.

Ebben az évben immar 10. éve latjuk el az Eurodesk régids koordinator szerepét is a K6zép-
Magyarorszagi régidban. Ennek is kdszonhetfen tobb szaz fiatalt sikertlt konkrét, tdmogatott
program keretében eurdpai programra eljuttatnunk. A nemzetkozi projektek a kapcsolatok
bévilése folytan egyre nagyobb hangsulyt kapnak. 2021-ben haroméves Erasmus+
akkreditdciot nyertlink palyazati Uton. Ez lehet8séget biztosit harom éven keresztll 8 sajat
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projekt megvaldsitasara, amely a helyi és kistérségi fiatalok fejlesztését és fejl6dési lehetdségeit
tartalmazza. Ebbdl a részb6l 3 nemzetkozi projekt kerllt megvaldsitasra 2022-ben.

A haldzatok munkajaba, a rendezvények szervezésébe, a programok kialakitdsaba elkezdtik a
fiatalok bevonasat, és ennek kdszdnhetden van olyan fiatal, aki mar 6nalldan is képes képviselni
az Alapitvanyt.

Kortars segiték verbuvalasa és képzése:

Folyamatosan vonjuk be a fiatalokat az ifjisagi munkaba és az onkéntességbe, szamukra
felkészitéseket tartunk. Idén a ,Kdz0sségi szolgalat” keretében is fogadtunk fiatalokat, akik
szivesen vesznek részt az Ifjusdagi munkdban, pozitiv tapasztalatokat szereztlink, igy ezt a
kovetkez8 évben is folytatjuk, bévitjik. 2022-ben inditottuk el palyazati forrasbdl a VITA-MIN?
projektet, ahol a résztvevd fiatalok a vitakultdraval, a kilénb6z8 vitamodszerekkel
ismerkedhettek meg ezzel is fejlesztve a tarsadalmi kérdésekre vald érzékenységlket és
el6segitve a résztvev8k nagyobb tarsadalmi felel6sségvallalasat.

Kézhasznu tevékenységek bemutatdsa (Tevékenységenként)

Kozhasznu tevékenység: nevelés, oktatds, képességfejlesztés, ismeretterjesztés
Kozhasznu tevékenység célcsoportja: 10-25 éves fiatalok
Ko&zhasznu tevékenységhbdl részestldk [étszama: 8700 f6

Eredmeény: tematikus foglalkozasokon részt vett fiatalok kozil, tébben visszajarnak hozzank és
segitéként is bevonjuk O&ket az ifjusagi munkaba. Osztalyfénoki orakat tartottunk 5-8
osztalyosoknak, valamint kozépiskoldsoknak tobb témadaban: eurdpai unid, Onismeret,
kdzosségépités, nyitott birdsdg, tudatos allampolgarsdg, drogprevencid és dldozatvédelem,
szociopoly, emberijogok, szexualis nevelés, internetbiztonsag, palyaorientacio. Az osztalyoknak
arra is lehet6séget biztositunk, hogy barmilyen osztalyon bellli, vagy az osztaly és az
osztalyfénok, esetleg az iskola kozotti konfliktussal, vagy barmi mas felmerilé problémaval
forduljanak hozzank. 2022-ben szamost példa volt erre, f6leg az osztalyon bellli konfliktusok
fordultak elé.
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Koézhasznl tevékenység: hdtrdnyos helyzetli csoportok tdrsadalmi esélyegyenléségének
elbsegitése:

Kozhasznu tevékenység célcsoportja: 10-18 éves magas szocializacids kockazatok kozott
nevelkedé6 fiatalok

Kozhasznu tevékenységhdl részesiil6k létszama: 1410 f6

Eredmény: Az elért fiatalok nagy része folyamatosan kéri és igényli a segitséget, tanulasban,
palyavalasztdsban, személyes problémak terén, ezt biztositjuk a szamukra. Az igény
folyamatosan né, és ezzel egylitt a pozitiv visszajelzések szama is.

Kézhasznu tevékenység: jotékonysdgi tevékenységek, adomadnyok gydijtése:
Kozhasznu tevékenység célcsoportja: 6-18 éves fiatalok, akik szegény csalddokban élnek
K6zhasznu tevékenységhdl részesil6k létszama: 625 f6

Eredmény: biztositani tudjuk szamukra a foglalkozdasokon vald ingyenes részvételt, ehhez
anyagokat, eszkozoket juttatunk részikre adomanyokbdl, ezen kivil ruhakat, kényveket is

K&zhasznu tevékenység: kortdrs segiték verbuvdldsa és képzése
Kozhasznu tevékenység célcsoportja: 15-25 éves fiatalok
Kozhasznu tevékenységbdl részesuldk [étszama: 83 f6

Eredmény: Olyan fiatalokat tudunk bevonni, akik szocidlisan érzékenyek, szivesen segitenek
masoknak. Folyamatosan tdmogatjuk, a személyes fejlédéstikben is mentoraljuk, segitjik 6ket.
Bevonjuk 6ket foglalkozasok szervezésébe, megvaldsitasaba, programok vezetésébe.

Veresegyhdaz, 2023. 05. 12.

Maczo Jozsef
kuratérium elnoke

Tamaszpont MOPKA
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